
S2E67 - Pourquoi les Français adorent (et détestent) le 
football ? 

 

Nathan: Bonjour à tous. Bonjour à toutes. Salut tout le monde. Aujourd'hui, on va parler d'un 
sujet très français, un sujet qui peut à la fois déclencher des cris de joie, des larmes aussi, 
mais malheureusement, de temps en temps, des bagarres.. Et parfois aussi Violaine, de très 
beaux moments, de très grands moments de joie collective. 

Violaine: On va parler de la bouffe, de la nourriture?  

Nathan: Non. Pire que ça, encore plus de passion chez certaines personnes. On va parler de 
football. Salut, Violaine. D'abord, comment ça va?  

Violaine: Ça va et toi?  

Nathan: Très très bien. Donc aujourd'hui, on va parler de foot, football, le soccer, pour nos 
amis des États-Unis, c'est le sport préféré des Français. La France a gagné deux Coupes du 
monde de foot et même Paris vient d'être champion d'Europe. Et pourtant, Il y a plein de 
paradoxes dans ce sport.  

Violaine: Ouais, bah parce que le foot en France, c'est autant une religion qu'un mot un peu 
interdit dans certaines conversations. C'est vrai que c'est un truc qu'on adore et en même 
temps qu'on critique beaucoup. 

Nathan: Voilà. Donc pourquoi les Français aiment autant le foot, Violaine? Pourquoi c'est 
aussi mal vu parfois? C'est vrai..  

Violaine: On va essayer bah de répondre à toutes ces questions avec des anecdotes, des 
souvenirs perso, notre rapport au foot aussi évidemment. Vous allez tout savoir comme 
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d'habitude et on vous recommande de nous écouter, évidemment, avec la transcription 
disponible sur notre Patreon. En plus, c'est une transcription interactive. Donc ça, c'est 
vraiment très cool pour mieux suivre. (Il) y a aussi plein d'autres choses, notamment des 
épisodes bonus. (Il) y en a deux chaque mois. Bref, vous avez toutes les informations 
nécessaires dans la description de cet épisode. Donc on peut commencer.  

Nathan: C'est ça, c'est ça. Donc, tout d'abord, rappeler peut-être Violaine, que déjà le foot est 
le sport le plus populaire dans le monde. Et pourquoi? Bah parce que c'est un sport très 
simple, hein. Il suffit d'avoir des joueurs, des joueurs de foot. 11 en tout, hein, c'est ça. Et puis 
d'avoir un ballon, un ballon. C'est vrai que tout le monde peut jouer au foot, finalement soit 
avec un ballon, soit avec une pierre, on peut jouer avec ce qu'on trouve finalement de rond, 
cette forme qui est ronde du ballon. Donc c'est un sport très simple, en fait, très basique.  

Violaine: Ouais, t'es même pas obligé(e) d'avoir les cages du goal, tu peux jouer dans la rue 
comme ça avec même une personne. C'est pas vraiment un match de foot, mais c'est vrai que 
c'est un sport qui est hyper accessible dans la pratique..  

Nathan: Qu'on commence à l'école. Même dans la cour de récré hein, on peut jouer avec les 
amis. On peut mettre.. Moi, je me souviens quand j'étais plus jeune, je mettais, pour faire le 
but hein, la cage du but, on mettait, tu sais.. À gauche et à droite, de chaque côté, on mettait 
comme des affaires. Parfois, c'était nos cartables, nos sacs à dos, mais aussi des pulls, des 
t-shirts, juste pour délimiter. En France, en tout cas, et dans plein de pays du monde, on 
apprend à jouer au foot dès l'âge de, je sais pas, cinq, six ans, sept ans quoi, à l'école primaire. 

Violaine: Ouais. Et puis même moi au lycée, on pratiquait le foot. C'était notre classe de 
sport, c'était du foot. En tout cas pendant un semestre, un trimestre au lycée. Donc donc 
ouais, c'est vraiment quelque chose qui est dans nos vies dès le plus jeune âge et pendant 
toute notre adolescence et toute notre vie (c'est ça), parfois. 

Nathan: Et puis ensuite, bah voilà. La France aussi est un.. Alors un grand pays de foot, je 
sais pas, mais en tout cas, il y a des réussites françaises d'un point de vue des résultats. Donc 
la France, c'est vrai, la sélection nationale a gagné, surtout ces dernières années, ces 20 
dernières années, ces 30 dernières années même.. Nous, on a de la chance parce qu'on a 
connu ça. La France a gagné la Coupe du monde.  
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